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Máximo 250 palabras. 
Debe incluir: - Contexto - Objetivo - Metodología - Resultados principales - Conclusión






PALABRAS CLAVE: Espacio para escribir 3 a 6 términos relevantes












ABSTRACT

Traducción fiel del resumen







KEYWORDS: Espacio para escribir 3 a 6 términos relevantes en inglés












CAPÍTULO 1: INTRODUCCIÓN

Extensión: 4 a 6 páginas
Debe incluir: - Contexto del problema en salud natural integrativa - Planteamiento del problema - Pregunta de investigación - Justificación (científica, social y de salud) - Objetivo general y específicos - Hipótesis (si lo aplica)


















CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO

Extensión: 10 a 15 páginas
Estructura sugerida: 1. Bases científicas de Atención Integral a Adultos Mayores 2. Fundamentación biológica, bioquímica y fisiológica 3. Sustento terapéutico de la intervención (protocolos, terapias complementarias, nutrición, etc.) 4. Estudios recientes (Estado del arte) – últimos 5 años preferible
Citas bibliográficas en estilo Vancouver


















CAPÍTULO III: METODOLOGÍA

Extensión: 6 a 10 páginas
Debe incluir: - Tipo y diseño de estudio (experimental, cuasi experimental, observacional, etc.) - Población y muestra - Variables e indicadores terapéuticos - Procedimiento y aplicación de la terapia o intervenciones - Herramientas e instrumentos validados - Análisis estadístico o cualitativo - Consideraciones bioéticas y consentimiento informado














CAPÍTULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Extensión: 5 a 10 páginas
•	Presentación de resultados (tablas, figuras)
•	Interpretación con base científica
•	Comparación con antecedentes del marco teórico
•	Beneficios de la intervención 

















CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Extensión: 2 a 3 páginas
[bookmark: _GoBack]Conclusiones basadas en resultados y recomendaciones para la práctica en atención integral a adultos mayores



















BIBLIOGRAFÍA

Norma Vancouver obligatoria
Extensión: 2 a 4 páginas












ANEXOS

Espacio para presentar los o bitácoras - Protocolos terapéuticos utilizados
Cada anexo debe tener su propio número y título
Ej: 
ANEXO 1: HISTORIAS CLÍNICAS
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